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2023年，荥阳市学校体育教育教学工作以开展各种体育活动为载体，以“深化素质教育，促进学生生动活泼发展”、“强化精细管理，彰显学校鲜明办学特色”的理念为指导，坚持“工作增活力、课堂出质量、活动出成效” 的工作思路，形成了全员抓体育、全员参与的新格局，促使全市学生得到全面健康发展。现将2023年度学校体育工作汇报如下：
一、基本情况
2023年全市开展学校体育工作年报的学校共86所，其中普通小学55所、普通初中17所、普通高中6所、九年一贯制5所，中职3所，共有教学班2130个，其中普通小学教学班1033个、普通初中教学班333个、普通高中教学班279个、九年一贯制学校教学班237个、中职教学班248个、共有学生112231人。
2023年度学校体育工作等级评估中，86所学校评估结果为：优秀等次的19所，占22.09%；良好等次的62所，占72.09%；合格等次5所，占5.81%。
二、体育教师配备情况
全市共有一线体育教师394人，体育教研员1人，一线体育教师中，专职教师318人，兼职76人，缺额92人，体育教师不够专业的现象仍然存在。
三、体育教师培训情况
2023年共组织7场次培训，主要以裁判知识、专业技能及教学业务为主。通过培训提高了教师对新课程的理解能力，牢固树立与新课程改革相适应的教学新理念。
四、场地建设及经费投入情况
荥阳市按《国家学校体育卫生条件试行基本标准》等相关学校建设标准和技术规范要求，不断加大学校体育设施建设力度。目前，现有田径场280块，篮球场235块，排球场41块，足球场62个；体育馆10个，游泳池2个，都配备了标准的5人制或七人制足球场。同时，各学校结合自身体育传统项目的开展，专门建设了适合学生训练的场地。2023年，各学校对体育工作日常经费的投入达82.2199万元，体育专用器材经费支出达150.4865万元，体育场地经费支出达538.5927万元，全市体育工作总投入达771.2991万元。
五、严格执行国家课程计划
按照国家体育课程标准，开齐开足开好学校体育课程，严格按照国家关于九年义务教育中小学体育健康的标准制定教学计划，每周各班开设体育课小学1-2年级4节，小学3-6年级和初中3节，高中2节。确保学校体育课“不让、不挪、不占、不挤”。要求“节节有教案，案案有内容，案案有方法，案案有反馈”，确保了体育教学的质量。每学期，市教育局要求各学校上报总课程表以及大课间活动方案，并定期到各校抽查有无挤占挪用体育课及每天一小时校园体育活动等情况，将检查情况纳入年终督导评估。各学校大课间操时段除做广播体操外，还开展长跑、一分钟跳绳、素质练习等训练内容。
六、每天一小时校园体育活动丰富多彩
扎实推进每天一小时校园体育活动和体育节活动。今年，各学校充分发挥体育教师的智慧和技能特长，各学校每天上、下午大课间共计一小时，对大课间活动进行创新，设计出各具特色的大课间活动。努力做好各种活动在中小学校的普及开展，各学校开展了全校综合性体育竞赛活动和以班级或年级体育趣味展示活动，全校师生全员参与，充分激发、调动了学生的参与热情。通过开展全市大课间评比活动，各学校都对传统的课间操进行了全面改革，既增强了广大学生的参与意识，又赋予大课间新的生机与活力。
七、体质健康工作开展情况
11月完成了2023年学生体质健康标准测试和数据上传工作。我市中小学和职业学校共计86所，上报率为100 %。2023年中小学和职业学校人数共计109625人，其中小学生数是62106人，初中生数是23480人，高中生数是24039人。
八、学校体育工作自评情况
本年度，我市各学校都能根据学校体育工作自评要求中的各项指标，按时对本校的体育工作进行自评并完成上报。在评估的过程中各学校都能做到实事求是，并认真查漏补缺。
九、学校体育管理及机制建设
今年，我市继续加强了对各学校的体育工作管理，通过建立督查、抽检、评优等机制，不断地促使各校加强体育工作队伍建设，建立健全各项规章制度和管理办法，以开展各种体育活动为载体，以“深化素质教育，促进学生生动活泼发展”、“强化精细管理，彰显学校鲜明办学特色”的理念为指导，坚持“工作增活力、课堂出质量、活动出成效” 的工作思路，以“体育课学生运动技能学习活动设计实践研究”的课题为引领，形成了全员抓体育、全员参与的体育教育新格局。
十、校园足球的开展情况
今年，为持续发扬荥阳优良的足球传统，广泛开展校园足球活动，不断提升学生体质健康水平，培养青少年学生拼搏进取、团结协作的体育精神，促进学生健康人格的形成。继续以“以球润德，以球健体，以球启智，以球育美”的教育理念。规划中，把校园足球纳入学校课程体系建设，明确要求各校保证用于体育经费中的10%用于校园足球的开展，确保校园足球的顺利开展。荥阳市教育局组织开展了荥阳市 “冠军杯”足球比赛，足球联赛分为市级、校级、年级三级联赛体系。2023年郑州市“市长杯”青少年校园足球比赛，广武六小参加小学男子甲组、市八小参加小学男子乙组、市九小参加小学女子组；荥阳二中参加初中男子组和初中女子组；实高参加高中男子组。
2023年11月28日，贾峪洞林水岸、京城高中、商隐路小学，3所学校申报全国校园足球特色学校。
十一、取得成绩
郑州市青少年校园篮球联赛（小篮球）竞赛，获得U8混合组二等奖，U10混合组获得二等奖，U12男子组二等奖和三等奖；郑州市中小学生游泳比赛，小学组、初中组、高中组分别取得前八名各1人；“奔跑吧少年”2023年郑州市中小学生棋类比赛，获得一等奖5个，二等奖3个，三等奖4个；2023年郑州市青少年校园篮球联赛（五人制）荣获二等奖；2023年郑州市中小学生操舞类锦标赛，共获得一等奖13个，二等奖17个；郑州市第八届中小学简化少林拳锦标赛，获得集体项目二等奖和体育道德风尚奖。郑州市“心系国防 我心向党”国防教育系列活动评选中，获得先进单位2所学校；获得先进个人4人；优质课获得郑州市三等奖2人。
十二、主要问题及改进措施
（一）主要问题
1. 体育教育学校层面夯实落实不够；重智育轻体育现象仍然存在。
2. 校本教材课程资源开发还不够，体育教学教研不足。
3. 资金配备未达标、设施设备落后仍然是当前学校体育教育工作的主要困难。一些中小学校特别是城区学校，缺少课外活动场所。
（二）改进措施
1. 通过学校体育评估考核办法对各学校体育工作开展情况进行综合排名互比方式，促进各校在相互交流、学习、比拼的机制中扎实开展本校体育工作。
2. 加大校本课程开发，在校本课程开发过程中挖掘优势资源，不断提高课程质量，建立校地合作机制，依托高校专业师资力量，指导提升全市中小学校体育教学教研水平。
3. 继续加大投入，改善条件，主动争取并依托国家的有关项目，努力解决体育场馆和有关器材、课外体育活动场所不足等问题，改善学校体育教育工作条件。
一年来，学校体育教育工作取得长足发展，全市体育教师精诚团结、锐意进取，充分发挥自身专业优势，为全市学生营造了和谐阳光、积极健康的运动和锻炼氛围，让全市学生身心得到健康发展，为推进素质教育打下坚实基础，为建设品牌发展战略提供了坚强保障。
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